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Übungen - Für das Deutsche Sprachdiplom der KMK 

Übung für die Vorbereitung zur Prüfung DSD II  B2/C1 (MK, LV, SK, HV)

vitamin de DaF

vitamin de, Nr. 70/Herbst 2016, S. 12 - 13
Text: „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“

  digital 
  zum Arzt

Aufgabe 1a. (Mündliche Kommunikation)

Diskutieren Sie in Kleingruppen über das Thema „Arztbesuch im Internet“.
Beschreiben Sie dabei einzelne Aspekte, die Sie für wichtig halten, ausführlich.

Die Grundlage der Übung 
ist der Text „Videosprechstunden - 
Digital den Arzt besuchen“ 
in vitamin de, Nr. 70, S. 12 - 13. 
Alle Aufgaben können auch 
einzeln bearbeitet werden. 
Es werden alle Textteile und 
Grafiken berücksichtigt.

telefonieren per Skype

keine Termine

Webcam

ältere Menschen

am Wochenende

von zu Hause aus

praktisch

Aufgabe 1b. (Mündliche Kommunikation)

Bereiten Sie zum Thema „Arztbesuch im Internet“ einen Kurzvortrag vor (3 - 5 Minuten). 
Vorbereitungszeit 20 Minuten. 

Gehen Sie dabei auf drei der oben angegebenen Aspekte besonders ein.
Halten Sie nun einzeln Ihren Vortrag zum Thema „Arztbesuch im Internet“ in der Lerngruppe.

spontan

Internet
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Übungen - Für das Deutsche Sprachdiplom der KMK 

Übung für die Vorbereitung zur Prüfung DSD II  B2/C1 (MK, LV, SK, HV)

vitamin de DaF

vitamin de, Nr. 70/Herbst 2016, S. 12 - 13
Text: „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“

Aufgabe 2 (Leseverstehen)

Sie finden unten einen kurzen Lesetext. Der Text hat 9 Lücken (Aufgaben 1 - 9). 

Setzen Sie aus der Wortliste (A - K) in jede Lücke das richtige Wort ein.
Ein Wort bleibt übrig. Lesen Sie zuerst das Beispiel mit der Lösung B.
(Hinweis: Das Journal „vitamin de“ mit dem Originaltext darf nicht verwendet werden - bitte weglegen.)

        (A) brauchen    (B) ältere      (C) behandelt (D) gebissen    (E) digitalen     (F) gehen 
  (G) Beispiel       (H) Gesundheitssystem       (I) Rezept     (J) Pech      (K) Termin

In Deutschland gibt es immer mehr (0)  __B__ Menschen. Der demografische Wandel ist unter 
anderem eine Herausforderung für das (1) ______. Ältere Menschen (2) _____ mehr medizinische 
Hilfe. Die (3) _____ Medien können die Ärzte dabei unterstützen, ältere Patienten auch zu Hause zu 
versorgen. Ein (4) _____ für diese sogenannte Telemedizin sind Videosprechstunden mit dem Arzt.
Stefan Röhricht hatte (5)_____ . Beim Arbeiten im Garten hatte ihn eine Zecke (6) _____ . Der 
59-Jährige aus der ostdeutschen Stadt Görlitz ging zum Arzt und wurde (7) _____ . Dann vereinbarte 
er einen (8) _____ für die Nachkontrolle. Dafür wollte der Elektriker aber nicht extra noch einmal zum 
Arzt (9) _____ . Deshalb probierte er eine Videosprechstunde aus. 

Aufgabe 3 (Leseverstehen)

Lesen Sie den Text „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“  in vitamin de, 
Nr. 70, S. 12 (bis Ende S. 12, auf S. 13 nicht weiterlesen). Sie haben dafür 10 Minuten Zeit.
Kreuzen Sie nun bei den folgenden Aufgaben die richtige Lösung an.

1. Digitale Medien können die Ärzte dabei unterstützen, 
 A □ das Gesundheitssystem zu reformieren.
 B □ für die Telemedizin bei älteren Patienten zu werben.
 C □ Videosprechstunden für ältere Patienten anzubieten.

2. Ein Vorteil der digitalen Sprechstunde ist, dass 
 A □ eine schnellere Behandlung der Patienten möglich ist.
 B □ sie kostenlos ist.
 C □ man sie über das Internet überall durchführen kann.

3. Ältere Patienten müssen durch die digitalen Sprechstunden 
 A □ in keine Arztpraxis mehr fahren.
 B □ keine Termine mehr vereinbaren.
 C □ keine Krankenkassenbeiträge mehr bezahlen.

4. Videosprechstunden
 A □ ersetzen Untersuchung und Diagnose beim Hausarzt.
 B □ eignen sich nicht für Jugendliche.
 C □ sind eine Ergänzung zur Behandlung in einer Arztpraxis.
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Übungen - Für das Deutsche Sprachdiplom der KMK 

Übung für die Vorbereitung zur Prüfung DSD II  B2/C1 (MK, LV, SK, HV)

vitamin de DaF

vitamin de, Nr. 70/Herbst 2016, S. 12 - 13
Text: „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“

richtig falsch
Der Text sagt 
dazu nichts

A B C

1
Eine Umfrage der Bertelsmann Stiftung ergab, dass 45 
Prozent der deutschen Bevölkerung lieber zu einer Video-
sprechstunde als zu ihrem Haus- oder Facharzt gehen.

2
Jüngere Menschen besuchen den Arzt digital besonders 
an den Wochenenden.

3
Digitale Arztbesuche sind für Jugendliche interessant, weil 
sie auch nach der Arbeit und am Wochenende stattfinden 
können.

4
Das Diagramm der Umfrage der Bertelsmann Stiftung 
zeigt, dass 36 Prozent der Befragten noch keinen 
Computer haben.

5
Videosprechstunden werden für das Arzt-Patient-Verhält-
nis zukünftig eine gute Ergänzung sein.

6
Immer mehr Patienten stellen sich durch das Internet eine 
Selbstdiagnose.

Aufgabe 5 (Leseverstehen)

Lesen Sie die zwei kurzen Texte in den grünen Boxen in vitamin de, Nr. 70, auf S. 13. 

Lesen Sie die Aufgaben (1 - 6). Kreuzen Sie bei jeder Aufgabe an: „richtig“, „falsch“ oder 
„Der Text sagt dazu nichts“.

Aufgabe 4 (Leseverstehen)

Welche Überschrift passt am besten zu dem folgenden kurzen Text? 
Lesen Sie den Text und kreuzen Sie dann die richtige Überschrift an.

Ab dem nächsten Jahr werden Videosprechstunden durch ein neues Gesetz genauer geregelt. So 
muss der Arzt für die Diagnose der Krankheit, für die Wahl der Therapie und für das Vergeben eines 
Rezepts den Patienten wie bisher persönlich sehen. Allerdings können die Beobachtung des Heilungs-
prozesses, die Nachkontrolle und andere Beratungsgespräche per Videosprechstunde geschehen. 

A  Neues Gesetz für Internet-Rezepte
B  Diagnosen jetzt auch per Skype möglich
C  Feste Regeln für Videosprechstunden
D  Fluch und Segen des Internets
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Übungen - Für das Deutsche Sprachdiplom der KMK 

Übung für die Vorbereitung zur Prüfung DSD II  B2/C1 (MK, LV, SK, HV)

vitamin de DaF

vitamin de, Nr. 70/Herbst 2016, S. 12 - 13
Text: „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“

Aufgabe 6 (Hörverstehen)

Lesen Sie zuerst die Sätze 1 - 9. Sie haben dafür 4 Minuten Zeit.

Hören Sie nun die Audiodatei (MP3) zum Text  „Videosprechstunden - Digital den Arzt 
besuchen“ aus vitamin de,  Nr. 70, S. 12 bis 13.  
Kreuzen Sie bei jeder Aufgabe (1 - 9) an: „richtig“ oder „falsch“. 
Danach hören Sie den Text noch einmal.

Vorbereitung Audiodatei (MP3): 
Laden Sie sich dafür vorab die Audiodatei (MP3) zum Text herunter:
►www.vitaminde.de ►Arbeitsblätter und Audio ►Ausgabe Nr. 70: Weiterlesen
►Gehen Sie zum Kasten: Audiodateien und Arbeitsblätter, weiter zu: „Videosprechstunden - Digital 
    den Arzt besuchen“
►Gehen Sie zu: MP3-Audiodatei
   Sie können die Audiodatei (MP3) auch direkt auf der Website mit dem Player anhören.

richtig falsch
A B

1
Immer mehr ältere Menschen werden zu einer Belastung für das Gesund-
heitssystem.

2 Videosprechstunden gehören zur Telemedizin.

3
Stefan Röhricht besuchte eine Videosprechstunde wegen eines Zecken-
bisses.

4
Stefan Röhricht besuchte digital den Arzt durch eine Videosprechstunde 
über die Website „TeleClinic“.

5
Die Vorteile einer Videosprechstunde sind vor allem die größere Flexibilität 
und dass man weniger Zeit für den Arztbesuch braucht.

6
Ältere Menschen müssen bei einer Videosprechstunde nicht mehr so lange 
im Wartezimmer warten.

7 Für Hausärzte bedeuten Videosprechstunden auch weniger Hausbesuche.

8
Per Gesetz werden Videosprechstunden schon bald überall in Deutschland 
vorgeschrieben sein.

9
Diagnose, Therapie und Rezeptvergabe werden durch Videosprechstunden 
immer einfacher.
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Übungen - Für das Deutsche Sprachdiplom der KMK 

Übung für die Vorbereitung zur Prüfung DSD II  B2/C1 (MK, LV, SK, HV)

vitamin de DaF

vitamin de, Nr. 70/Herbst 2016, S. 12 - 13
Text: „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“

Aufgabe 8 (Schriftliche Kommunikation)

Schreiben Sie einen zusammenhängenden Text zum Thema „Arztbesuch im Internet - 
Videosprechstunden“. 

Grundlage ist der Text „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“ 
in vitamin de, Nr. 70, S. 12 - 13.

Gehen Sie dabei auf folgende Punkte besonders ein:
 ● Was halten Sie prinzipiell von dieser Entwicklung der Telemedizin? 
 ● Welche Vorteile und Nachteile bringen Videosprechstunden mit sich?
 ● Welchen Einfluss könnten digitale Arztbesuche älterer Menschen auf das Gesundheitssystem 
         haben?

Benutzen Sie das Schreibblatt von Seite 6.

von 
100 
Be-
frag- 
ten

Aufgabe 7 (Schriftliche Kommunikation)

Lesen Sie den kurzen Beitrag in der ersten grünen Box in vitamin de, Nr. 70, auf S. 13. 

Werten Sie das Kreisdiagramm aus und fertigen Sie ein neues Balkendiagramm an, indem 
Sie die Daten und Werte dorthin übertragen. 

          Umfrage der Bertelsmann Stiftung 2015: 
          Würden Sie Videosprechstunden bei Ihrem Haus- oder Facharzt nutzen?

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10



©
 2

01
6 

   
   

   
   

   
   

  A
ut

or
: R

ob
er

t T
es

ch
ne

r, 
G

ab
rie

le
 R

en
ge

rs
  

Übungen und Audiodateien Download unter: www.vitaminde.de/daf

vi
ta

m
in

 d
e

6

Übungen - Für das Deutsche Sprachdiplom der KMK 

Übung für die Vorbereitung zur Prüfung DSD II  B2/C1 (MK, LV, SK, HV)

vitamin de DaF

vitamin de, Nr. 70/Herbst 2016, S. 12 - 13
Text: „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“

Familienname, Vorname

Schreibblatt 1 für Aufgabe 9. (SK)
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Übungen - Für das Deutsche Sprachdiplom der KMK 

Übung für die Vorbereitung zur Prüfung DSD II  B2/C1 (MK, LV, SK, HV)

vitamin de DaF

vitamin de, Nr. 70/Herbst 2016, S. 12 - 13
Text: „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“

Aufgabe 2 (LV)
(1) H
(2) A
(3) E
(4) G
(5) J
(6) D
(7) C
(8) K
(9) F

Aufgabe 3 (LV)
C, C, A, C

Aufgabe 4 (LV)
C

Aufgabe 5 (LV)
1 B
2 C
3 A
4 C
5 A
6 C

Aufgabe 6 (HV)
1 B
2 A
3 B
4 A
5 A
6 B
7 A
8 B
9 B

Methodische Hinweise und Lösungen
Die Aufgaben sind ein zusätzliches Angebot für die Vorbereitung der Schüler auf den münd-
lichen und schriftlichen Teil der „Stufenprüfung B2/C1“ für das „Deutsche Sprachdiplom“. 
Die Grundlage der Übung ist der Text „Videosprechstunden - Digital den Arzt besuchen“ 
in vitamin de, Nr. 70, S. 12 - 13.  Alle Aufgaben können auch einzeln bearbeitet werden. 

Lösungen:


